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Wat is een Kinder Comfort Team (KCT)?

Een Kinder Comfort Team (KCT) is er om gezinnen met een kind met een
aandoening die niet te genezen is en die (medische) zorg nodig heeft,
thuis of in het ziekenhuis, te begeleiden. Hét uitgangspunt van alle KCT
is: kwaliteit van leven en dat de zorg voor uw kind en uw gezin door
blijfft lopen.

Brug tussen zorg in het ziekenhuis en thuis

Een KCT is de verbindende factor tussen de zorg in het ziekenhuis en de
zorg thuis. Elk academisch ziekenhuis - en het Prinses Mdxima Centrum
voor kinderoncologie - heeft een KCT. Een KCT is een multidisciplinair
team. Dat wil zeggen dat het een feam is met verschillende (zorg)pro-
fessionals die ieder hun eigen vakgebied hebben. In een KCT werken
verpleegkundig specialisten en kinderverpleegkundigen samen met
kinderartsen en andere professionals, zoals psychologen, pedagogisch
medewerkers, maatschappelijk werkers en geestelijk verzorgers.

Veel kennis & ervaring

De professionals in een KCT hebben veel kennis van en ervaring met
de zorg voor ernstig zieke kinderen. Zij snappen wat het betekent als u
eenmaal thuis bent met uw kind. Zij bespreken met u wat uw kind en
uw gezin nodig heeft aan zorg en ondersteuning, nu en in de toekomst.
Een KCT werkt dan ook nauw samen met de behandelend arts van uw
kind, uw huisarts en met de kinderthuiszorg.

Ondersteuning voor het hele gezin

Een KCT is er niet alleen voor uw kind dat zorg nodig heeft, maar ook
voor u als ouder(s) én voor broers en zussen. Wij zijn er voor uw hele
gezin, vanaf het moment van diagnose tot en met de eventuele
nazorg.



Waarvoor kunt v bij een Kinder Comfort Team terecht?

B Inventariseren van uw wensen en behoeften rondom de zorg
Samen met u kijken we naar welke zorg bij uw kind en uw gezin
past, zowel nu als later. Hierbij kijken we verder dan de medische
zaken. We denken ook met u mee als het gaat om de psycholo-
gische (gevoelens en gedachten), sociale (familie en vrienden),
pedagogische (opvoeding en onderwijs) en spirituele (de manier
waarop u in het leven staat) aspecten van de aandoening van
uw kind en de gevolgen daarvan op uw gezin.

B Meedenken over mogelijke onzekerheden voor de toekomst
We denken met u mee over vragen als: Wat zijn de gevolgen van
bepaalde (medische) keuzes op uw kind en ook op broers en zus-
sen¢ Hoe organiseert u de zorg afgestemd op uw gezinssituatie en
werk? Hoe kijken u en uw kind naar de toekomste Wat wilt u voor
uw kind en wat beslist niet?

B Maken van een individueel zorgplan
We leggen snel lijntjes met de nodige (zorg)organisaties en we
verzorgen een goede, warme overdracht richting uw huisarts en
de gekozen kinderthuiszorgorganisatie en/of (zorg)professionals
door middel van een individueel zorgplan. Dit plan wordt samen
met u en uw kind gemaakt. Wat daar precies in komt te staan
wordt viteraard met u besproken.

m Afstemming tussen alle (zorg)professionals die betrokken of nodig
zijn bij de zorg voor uw kind en uw gezin

m (Helpen met) regelen van praktische zaken en de benodigde zorg
Waar nodig helpen we met het regelen van praktische dingen
als uw kind van het ziekenhuis naar huis gaat (ook wel ‘transfer’
genoemd) en met het organiseren van de zorg die uw kind thuis
nodig heeft. Natuurlijk wordt hierbij rekening gehouden met de
wensen en behoeften van uw kind en uw gezin. Wijnemen de
zorg echter niet van u of van zorgverleners overl

Kijk voor meer informatie, handige links en een korte video over de KCT
op kinderpalliatief.nl/kind-gezin/consultatie/kinder-comfort-teams.



https://www.kinderpalliatief.nl/kind-gezin/consultatie/kinder-comfort-teams

Neem gerust contact op!

Wilt u ondersteuning van een Kinder Comfort Team (KCT) voor uw kind
en gezin? Neem gerust contact op met het KCT in het academische
ziekenhuis waar uw kind in behandeling is. Om de zorg goed af te
stemmen neemt het KCT altijd contact op met de hoofdbehandelaar
van uw kind. Ook als uw kind niet in behandeling is bij een academisch
ziekenhuis of het Prinses Mdxima Centrum voor kinderoncologie kunt u,
of de behandelend kinderarts, contact opnemen met het KCT bij u in
de buurt.

Een KCT ondersteunt ook (zorg)professionals, zowel binnen als buiten
het ziekenhuis. Wilt u als professional een gezin aanmelden bij een KCT,
heeft u vragen over het medische beleid van één van uw patiénten of
heeft u behoefte aan advies? Neem gerust contact op.

Emma Thuis team, Emma Kinderziekenhuis Amsterdam UMC, Amsterdam:
emmathuisteam@amsterdamumc.nl | 020-5661695

KCT Sophia Kinderziekenhuis Erasmus MC, Rotterdam:
kindercomfort.teamsophia@erasmusmc.nl | 06-24862542

KCT Willem-Alexander Kinderziekenhuis LUMC, Leiden:
babykindercomfortteam@lumc.nl

KCT Amalia Kinderziekenhuis Radboudumc, Nijmegen:
kindercomfortteam.akz@radboudumc.nl

KCT Beatrix Kinderziekenhuis UMCG, Groningen:
kindercomfortteambeatrix@umcg.nl | 06-25647391 / 06-25649680

KCT Maastricht UMC+, Maastricht:
kindercomfortteam@mumc.nl | 043-3871067

KCT Utrecht, Prinses Maxima Centrum, Utrecht:
KCTU@prinsesmaximacentrum.nl | 088-9729715

KCT Utrecht, Wilhelmina Kinderziekenhuis UMCU, Utrecht:
KCTU@umcutrecht.nl | 06-25710211

Deze folder is tot stand gekomen in samenwerking met alle Kinder Comfort Teams en
het Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg.
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